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ホームページが新しくなりまし

た！                         
http://kana-sisetu.jp/kad-top.html 

 

       

 

 

 

                                                
 

 

 

  

 

 

                      

 

 

  

 

 
 

 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 
  
 

       
 

 

 

〒221-0801横浜市神奈川区神大寺 2-28-18 

TEL(491)4441  FAX(491)4442 
休館日：原則毎月第 3月曜日  

      今月のお休み：7 月 18日（火） 

http://www.kana-sisetu.jp/kad-top.html 

 

 

からだを整える（骨盤矯正） 
ゆったりピラティス 

 

骨盤の歪みを矯正し、身体全体の骨格や筋肉を 

調整し、健康的な身体に戻しましょう。 

ゆったりとしたピラティスです。 

どなたでも安心して行えます。 

女性特有のホルモンバランスの乱れも整えられます。 
 

日時：  8/1, 8/29, 9/5, 10/17, 10/31, 11/7 

      11/21   (火曜日/全 7 回) 

① 9：50～10：50 中級 

② 11:20～12:20初級/入門編 

対象： 一般  定員： 各先着 14名  

参加費： 4,900円  

申込み： 7 月 11日（火）～電話・窓口 

持ち物： 水筒・汗拭きタオル・ヨガマット（お持ちで無

ければバスタオル）5本指ソックス 
 
 

参加費は、講座初日にお釣りの無いよう、ご用意ください。 

 
 

〔題字〕桟敷東石 

空き室情報はこちら ⇒ 

〔特別企画〕こども化学講座 
      ～光るスライム・のび〜るスライム～ 
  ＊光る蛍光（夜光）スライムとのび〜る泡スライムの２つを作ります＊ 

 

日時： 8 月 6日(日) 10：00～11：30           
対象： 小学生（小学 3年生以下は保護者同伴ください） 

定員： １２人 

参加費： 1,000 円 

申込み： 7 月 9 日（日）～ 窓口・電話 

持ち物： 筆記用具、飲み物 
   

参加費は、講座当日にお釣りの無いよう、ご用意ください。 
 

 
 

おもちゃの病院 
 

日 時： 8 月 19日（土）10:00～14:00 

先着 15 点（1 家族 2点まで）  
 

 

事前予約のうえ、前日までにおもちゃを 

ご持参ください。 

（新しい電池もお持ちください） 
 

今回も「おもちゃの病院」実施会場内には 

入れません。 
 

申込み： 7 月 22日(土)～電話・窓口 
 

お預かりしたおもちゃは修理後お電話にて 

ご連絡の上返却いたします。 
 

参加費：無料（部品代実費） 
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 ＊新しくなりましたシリーズ＊ 

  
 

卓球用アジャストサポート・ネット×５セット            姿見×１台 
 

    
 

 

 ガスレンジ・オーブン×４台 

 

  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通手段 （アクセス） 

● 横浜駅西口・東神奈川発  

市営バス 36、82、88系統 

神奈川土木事務所前下車１分 

● 市営地下鉄「片倉町」駅下車  

3番出口徒歩 7分 

● 駐車場はありません。 

（障がい者用 2台分のみ） 

公共交通機関をご利用ください 

 

・センターへご協力いただく個人情報は、講座の目的以外利用や第三者に提供することは一切ありません 

・講座・イベントは予告なしで中止や変更をする場合があります。 

 

 

 

 

【問合せ】ＮＰＯ法人こらぼネット・かながわ 

神大寺地区センター 

ＴＥＬ： ０４５-４９１-４４４１ 

<単行本> 

◼ 街とその不確かな壁/村上 春樹 

◼ 汝、 星のごとく/凪良 ゆう 

◼ くもをさがす/西 加奈子 

◼ 進駐軍を笑わせろ！米軍慰問の演芸史 

/青木 深 

<児童書> 

◼ 大ピンチずかん/鈴木 のりたけ  

◼ ふしぎ駄菓子屋 銭天堂１９/廣嶋 玲子(著) 

            ｊyaiya(絵)  

7月 15 日(土)１１：00 より受付で貸出・予約いた

します。希望者が 2人以上となった場合は抽選

になります。新着図書は、1 人 1冊(本人のみ)で

お願いいたします。 

新着図書 

定例講座 

親子でワットあそぼう 
-水遊びも出来るよ♪- 

 

1組 100 円 10：00～11：30 
 

持ち物：体育館シューズ 

あいちゃんのお話し会 

11：00～11：40 

会費： 無料 
手遊びやわらべうたもあるよ！ 

8 月 7日(月) 
申込み 

7 月 16 日（日～

電話・窓口 

先着 20 組 

 

8 月 4 日（金） 
申込み 

7 月 14日(金)～

電話・窓口 

先着 8組 

 

子育て支援           

毎週水曜日 10:00～11：30 
 

7/5, 7/12, 7/19, 7/26 

 

 

 

赤ちゃん学級 
 

7/11 (火) 

10：00～11：00 

 

サイズ 

高さ 1ｍ72ｃｍ 

幅  1ｍ20ｃｍ 


