
横浜市菅田地区センター

〒221-0864 横浜市神奈川区菅田町1718-1
TEL 045-471-2913/ FAX 045⁻471-2914
http://www.kana-sisetu.jp/sug-top.html

開館時間：月曜～土曜 ９:００～２１:００ 
日曜・祝日 ９:００～１７:００

休館日  ７月１３日（木）施設点検日

202３年７月号 通巻２６９号

親子
■ 日 程：8/6（日）
■ 時 間：10 : 00～12 : 00
■ 定 員：5歳～小学3年と保護者、

 15組 

■ 参加費：２,500円
■ 申 込： 7/16(日)～ 電話・受付直接

初めてのDIY体験
親子でマイ箸(はし)を作ってみましょう!!

じしゃくを使っておもしろ
工作をします。
科学を楽しもう!!

■ 日 程：8/27（日）
■ 時 間：10 : 00～12 : 00
■ 定 員：5歳～小学3年と保護者、

 15組
■ 持ち物：ハサミ、セロテープ、
カラのペットボトル(500ml)

■ 参加費：1,500円
■ 申 込： 8/6(日)～ 電話・受付直接

親子

体育室改修工事
当初の予定通り
下記の期間実施します

7月1日～R6年1月31日

改修内容：
①天井改修
②LED化
③排煙窓改修
④ﾊﾞｽｹｯﾄｺﾞｰﾙ改修他

体育室以外は通常通り
ご利用いただけます

また工事が早めに終了する
見通しが見えましたら、
ご案内致します

じしゃくの力

地区センターよりのお知らせ

自主事業のご案内

今年度菅田地区センターでは、スマホが苦手、とおっしゃる方向けに、
超・実用スマホ講座を始めようと考えています。菅田地域では、公共
交通機関も限られていることから、インターネットで買い物ができれば
便利になる、またコロナ禍が再び猛威をふるうようなことがあっても、
Ｚｏｏｍを使えれば離れたご家族の顔を見ることもできる・・・など、
日常生活のお役に立てればと思っています。

スマホの『先生』のなり手を募集します！！！
★ちょっとボランティア活動に興味のある方。
★スマホを日常使っている方。
★講座の企画段階にも関わってみたい方、大歓迎！！

連絡先

是非、地区センターにご連絡ください。
まずは直接お会いしてお話ししませんか？

 ■電話：045-471-2913（担当：内藤）

 ■メール：sugeta@kana-sisetu.jp



ＪＲ横浜駅西口・鴨居駅

南口・市営地下鉄片倉町

駅から市営バス36系統

「道路碑前」バス停

下車徒歩1分

◆講座・イベント等は予告なしで中止や変更をする場合があります。予めご了承ください
◆地区センターへご提供いただいた個人情報は講座の目的以外に使用しません

★大人向け ☆子ども向け

７月新着図書  ７/15(土)11時～貸出

紙芝居や人形劇を通じて、
お子さんに絵本や童話を
楽しんでいただきます。

乳幼児
親子

■ 日 程：毎月第4月曜日
 7月は24日開催

■ 時 間：11:00～11:30
■ 定 員：

 乳幼児と保護者
 当日先着10組

■ 参加費：無料
■申込不要
※8月は夏休みです。

■ 日 程： 7/6、 7/20、 8/3、 8/31
9/7、 9/28 (木） 

■ 時 間： 10：00～11：00
■ 定 員： 先着10名
■ 参加費： 7,200円（全6回）
■ 申 込： 受付中～ 電話・受付直接

仕事で英語を使っていた、学生
時代留学経験があるなど英語に
携わっていた方向けの講座です。
Nativeの先生と、英語力の更なる
向上を目指しましょう。

成人

■ 日 程：2307 … 7月4、11、25（火）
 ：2308 … 8月1、8、22（火）

■ 時 間：10:30～11:45
■ 定 員：成人女性 先着14人
■ 参加費：2,400円（全3回、各月毎）
■ 持ち物：水筒、スポーツタオル、動きやすい服装

ヨガマット（Myマットお持ちの方）
■ 申 込： 受付中～電話・受付直接

足から調える骨盤調整で美メンテナンス
マットを使った簡単なストレッチです。 成人女性

夏休み期間中は、
親子で参加可能です!
(子供500円/回)

★野良犬の値段　下 百田　尚樹

★おもかげ 浅田　次郎

★うちの父が運転をやめません 垣谷　美雨

★54字の百物語 氏田　雄介

★健康で文化的な最低限度の生活＜６＞ 柏木　ハルコ

☆としょかんライオン ミシェル・ヌードセン

☆わたしのワンピース にしまき　かやこ

☆さがしてみつけて　なんじゃこりゃ！まつり 西山　雅子
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