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ホームページはこちら！ 

⇒                        

https://kana-sisetu.jp/kad-top.html 

 

       

 

 

                                                
 

 

 

  

 

 

                      

 

 

  

 

 

 

 

★ 各講座の参加費は、初日にお釣りの無いよう、ご用意ください。 

★ 各講座の持ち物は、お申込みの時にお伝えいたします。 

 

 

 

〒221-0801横浜市神奈川区神大寺 2-28-18 

TEL(491)4441  FAX(491)4442 
休館日：原則毎月第 3月曜日  

      今月のお休み：3月 18 日（月） 

httpｓ://www.kana-sisetu.jp/kad-top.html 

 

事業名 開催日 時間 募集定員 参加費 申込み 
 

からだを整える 

（骨盤矯正） 

ゆったりピラティス 

 

4/9, 4/23, 5/14, 

5/28, 6/11, 6/25, 7/9 

(火曜日/全 7 回) 

 

成人女性 

中級 9:15～10：15   

初級 10:30～11：30 

入門 11：45～12：35 
 

 

 先着 

各１4名 

中級 

初級 

4,900 円 

入門 

4,200 円  

 

3 月 5 日（火） 

～電話・窓口 

 

 

土曜キッズバレエ 

 

4/6, 4/13, 4/20, 

5/11, 5/18, 5/25, 

6/1, 6/8, 6/15, 6/22 

(土曜日/全 10 回) 

 

 

4 歳～未就学児 

14:00～14:50 

 

先着 

20名 

 

 

7,000 円 

 

 

3 月 9日(土) 

～電話・窓口 

 

ママと楽しく 

ふれあう 

２歳までの体操 

 

4/8, 4/22, 5/13, 5/27 

6/10, 6/24, 7/8，7/22 

(月曜日/全 8回) 

 

5 ヵ月～11 ヶ月親子 

10:00～10:30 

1歳～1歳 11 ヶ月親子 

11:00～11:45 

 

先着 

各 15組 

 

5,200 円

  

 

3 月 11日（月） 

～電話・窓口 

 

親子でレッスン 

ABC  

 

4/9, 4/16, 4/23, 4/30 

5/14, 5/21, 5/28 

(火曜日/全 7回) 

 

年少～年長 
 

14:40～15:30 

 

先着 

15組 

 

4,900 円 
 

3 月 12 日(火)

～電話・窓口 

 

親子モリモリ体操 
 

4/10, 4/17, 4/24, 

5/8, 5/15, 5/22, 5/29 

（水曜日/全 7回) 

 

2 歳～3歳親子 
 

10:30～11:30 

 

先着 

30組 

 

4,550 円 
 

3 月 13 日(水)  

～電話・窓口 

 

 

木曜バレエ 

ジュニアバレエクララ 

ジュニアバレエスワン 

 
 

エレガンスバレエ 

 

 

4/11, 4/18, 4/25, 

5/9, 5/16, 5/23, 5/30 

6/6, 6/13, 6/20 

(木曜日/全 10 回) 

 

 

クララ （1 年/2 年） 

16:10～17:10 

スワン （3 年～6 年） 

17:20～18:20 
 

エレガンス 

（中学生～大人） 

18:45～19:45 

 

ジュニア 

先着 

各 20 名 

 
エレガンス 

先着 

20 名 

 

ジュニア 

バレエ 

7,000 円 

 
エレガン

スバレエ 

7,500 円 

 

ジュニア 

3 月 14 日(木)

～電話・窓口 

 
エレガンス 

3 月 15 日(金) 

～電話・窓口 

 

親子英語リトミック 
 

4/11, 4/18, 4/25, 

5/9, 5/16, 5/23, 5/30 

(木曜日/全 7回) 

0 歳〜1歳 

10:00～10:50 

2 歳〜3歳 

11:00～11:50 

 

先着 

各 20組 

 

4,550 円 
 

3 月 16 日(土)

～電話・窓口 

 

〔題字〕桟敷東石 

空き室情報はこちら！ ⇒ 

 

https://kana-sisetu.jp/kad-top.html
http://www.kana-sisetu.jp/kad.top.html
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親子でワッとあそぼう 
- 手遊び、歌あり - 

1組 100 円 10：00～11：30 

持ち物：体育館シューズ 

 

 

4 月 5 月は 

お休みです。 

～いやし Time〜 
10：00～12：00 

ハーブティを楽しみながら、いやしの

ためのセルフケアを身につけられます

800 円（カップ持参の場合 750円） 

3 月 13日（水）  
申込不要  

当日直接 
先着 10 名 

お子様連れ可 

あいちゃんのお話会 

11：00～11：30 
 

手遊びやわらべうた 

絵本のよみきかせ等楽しいよ♪ 

あいちゃんとまっています！ 

4 月 5 日（金） 
申込不要   

当日直接 
先着 8組(無料) 

  

交通手段 （アクセス） 

● 横浜駅西口・東神奈川発  

市営バス 36、82、88系統 

神奈川土木事務所前下車１分 

● 市営地下鉄「片倉町」駅下車  

3 番出口徒歩 7 分 

● 駐車場はありません。 

（障がい者用 2台分のみ） 

公共交通機関をご利用ください 

 

・センターへご提供いただく個人情報は、講座の目的以外利用や第三者に提供することは一切ありません。 

・講座・イベントは予告なしで中止や変更をする場合があります。 

・最新の情報は、神大寺地区センターホームページでご確認下さい。 

 

 

 

 

【問合せ】ＮＰＯ法人こらぼネット・かながわ 

神大寺地区センター 

ＴＥＬ： ０４５-４９１-４４４１ 

〈単行本〉 

◼ ブラック・ショーマンと覚醒する女たち/東野 圭吾 

◼ ともぐい/河﨑 秋子 

◼ 八月の御所グラウンド/万城目 学 

〈文庫本〉 

◼ 奔流の海/伊岡 瞬 

◼ 世界でいちばん透きとおった物語/杉井 光 

◼ ザリガニの鳴くところ/ディーリア・オーエンズ 

◼ どうしてわたしはあの子じゃないの/寺地 はるな 

◼ コロナと潜水服/奥田 英朗 

◼ じい散歩/藤野 千夜 

<児童書〉 

◼ きみのそばにいるよ/いぬい さえこ 

◼ いちばんしあわせなおくりもの/宮野 聡子 

◼ どうぞのいす/香山 美子（作） 柿本 幸造（絵） 

◼ ほら、ここにいるよ/オリヴァー・ジェファーズ 

 

3 月 15日(金)11：00より受付で貸出・予約いたします。 
希望者が 2 人以上となった場合は抽選になります。 

新着図書は、1人 1冊（本人のみ）でのご利用をお願いします。 

            

 

 

新着図書 

～歴史講座〜 
 

横浜の怪物 高島嘉右衛門 
 

近代横浜の礎を築き、地名「高島町」の由来となっ

た実業家‘高島嘉右衛門’の足跡をたどります。 
 

日時： 4 月 21日(日) 10：00～12：00 

対象： 一般    参加費： 無料 

定員：先着 20名 

申込：3 月 24日(日)〜電話・窓口  
 

 
 

子育て支援 

毎週水曜日 

10：00～11：30 

 3/6, 3/13, 3/27 

 

〜正しいフォームでジョギング〜 
 

軽い運動から始めてみたい方、体を動かしてみたい方、 

専門トレーナーについてジョギングしてみませんか。 

走る楽しさがわかる講座になっています。 
 

開催日： 4/14, 5/12, 6/9 (日曜日/全 3 回) 

  9:30～11:30 

申込： 3 月 17 日 (日)〜電話・窓口 

参加費： 4,500円 

持ち物: 筆記用具, 汗拭きタオル, 水筒, 体育館履き 

    ジョギング用ウェアー,ジョギングシューズ  
 

     

赤ちゃん学級 

第 3 火曜日 

10:00～11:00 

3/19  

 


