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〒221-0801 横浜市神奈川区神大寺 2-28-18 

TEL(491)4441  FAX(491)4442 

休館日：原則毎月第 3 月曜日  

   今月のお休み：2 月 16 日(月) 

https://kana-sisetu.jp/kad-top.html 〔題字〕桟敷東石 

また、すでにご案内のとおり、3月から各部屋

の利用料金を値上げさせていただきます。 

その他 4月からは館内印刷機による印刷代、

及びロッカー代についても改定いたします。 

詳しくは館内の掲示板やホームページをご確

認ください。皆さまのご理解ご協力、よろしく

お願いいたします。 

 

 

《からだを整えるゆったりピラティス》 

について 

大人気講座で、いつもお申し込みの際にはご

苦労をお掛けしてまいりましたが、講師の先

生にご参加者の並び方を工夫していただいた

結果、各コース現状 14名のところ 18名まで

受付可能とのお答えをいただきました。 

4月からは毎月第 2・第 4火曜日午前に行わ

れている中級・初級・入門の各コースとも 18

名での募集となります。皆さまにはお互いに

少し詰め合わせながらのご参加をお願いいた

します。 

さらに！これに加えて第１・第３火曜日の午後

（13:15～）に初級コースを開設いたします。

今まで 14名×３コース＝42名のキャパでし

たが、これからは 18名×4コース＝72名と 

なります。皆さまのご期待

に 応えられれば嬉しく思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターだよりでのご挨拶は今年最初ですね。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

今月は自主事業４月からの変更点についてご案

内いたします。 

《バレエ》について 

現在は、 

◆土曜日 

キッズバレエ（４歳～未就学児） 

◆木曜日 

ジュニアバレエクララ（小１～小２） 

ジュニアバレエスワン（小３～小６） 

エレガンスバレエ（中１～一般） 

となっておりますが、４月からは 

◆土曜日 

キッズバレエ（４歳～未就学児） 

ジュニアバレエクララ（小１～小３） 

◆木曜日 

ジュニアバレエスワン（小４～小６） 

エレガンスバレエ（中１～一般） 

と言う形でクララのコースが木曜日から土曜日 

に移動し、合わせて対象を１～２年から１～３年に

変更いたします。 

お子様の成長ペースについて講師の先生とも相

談しながら、決めさせていただきました。どうぞ

よろしくお願いいたします。ご相談おありの方は

ご連絡くださいませ。 

https://kana-sisetu.jp/kad-top.４tml


横浜市神大寺地区センター 2026年 2月１日 発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

  
  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通手段 （アクセス） 

● 横浜駅西口・東神奈川発  

市営バス 36、82、88系統 

神奈川土木事務所前下車１分 

● 市営地下鉄「片倉町」駅下車  

3番出口徒歩 7分 

● 駐車場はありません。 

（障がい者用 2台分のみ） 

公共交通機関をご利用ください 

 

・センターへご協力いただく個人情報は、講座の目的以外利用や第三者に提供することは一切ありません 

・講座・イベントは予告なしで中止や変更をする場合があります 

 

 

 

【問合せ】ＮＰＯ法人こらぼネット・かながわ 

神大寺地区センター 

ＴＥＬ： ０４５-４９１-４４４１ 

 

≪あいちゃんのお話し会≫ 

お子様と一緒にお話しの世界へ！ 

日時：２月 6 日（金）・３月 6 日（金） 

10：30～11：00 

対象： 乳幼児親子 参加費：無料  

定員：先着 8 組（予約不要・当日直接） 

≪いやし time≫ 

ハーブティーでほんわかりラックス 

日時： ２月 4 日（水）3 月 2 日（月） 

9：30～12：00 

対象： 一般  

定員：先着 10 名（予約不要・当日直接） 

参加費： 250 円 持ち物：マイカップ 

 

子育て支援          

毎週水曜日 

10：00～12：00 

2 月は 4, 18, 25 

赤ちゃん学級 

第３火曜日 

10：00～11：00 

 ２月 17 日（火） 

 

〈単行本〉 

◼ ハレーション/森沢 明夫 

◼ 罪と罪/堂場 瞬一  

◼ ブラックスワン/相場 英雄 

◼ それいけ！平安部/宮島 未奈  

〈文庫〉 

◼ 負けくらべ/志水 辰夫  

◼ 奇跡集/小野寺 史宜 

◼ 完璧な母親/まさき としか 

◼ 忘れ物が届きます/大崎 梢 

〈大人も子どもも〉 

◼ 君がいるから/まなつ＆まふゆ 

〈子ども向け〉 

◼ ないしょでんしゃ/作 薫くみこ 絵 かと

うようこ 

◼ コんガらガっち どっちにすすむ？の本 

/さく ユーフラテス  

◼ 松谷みよ子あかちゃんの本 おさじさん 

/ぶん 松谷みよ子 え 東光寺 啓  

◼ ちいさな ちいさな おんなのこ 

/文 フィリス・クラシロフスキー 絵 ニ

ノン 訳 福本友美子 

2 月 15 日(日)11:00 より受付で貸出・予約承ります。 

希望者が 2 人以上となった場合は抽選になります。 

新着図書は、1 人 1 冊でお願いいたします。 

新着図書 

三味線体験教室 

初めてでも音がでる！すぐに１曲弾けるように

なる！三味線は初心者に優しく寄り添う 

楽器です。この機会にぜひお試しを！ 

この体験だけでも構いません。 

日時：令和 8年 2月 21日（土） 

①13:15～14:45 ②15:00～16:30 

定員：各回 3名どなたでも 参加費：500円 

お申込み：2月 3日（火）～2月 13日（金） 

地区センター電話・窓口にて 

お支払いは当日会場にて当会まで 藤寿美会 

予告 ４月から！月イチ、日曜開催 

これは体操？…と言うよりもみんなで  

40 代からの貯筋活動をしましょう 

 50 代・60 代・70 代・さらに…ぜひ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


