
～骨盤ケア、姿勢改善、腰痛予防～ 
簡単なピラティスの動きをおぼえて、健康的な毎日を手に入れましょう！ 

日  時 ： ２月２５日（水）１０：３０～１１：３０ 

申  込 ： ２月４日（水）１０時受付開始〔電話・窓口/先着１５名〕 

服  装 : 動きやすい服装 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

  

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

２月の新着図書 ２月２０日（金）貸出・予約受付開始 
＜一般書＞■ほどなく、お別れです 遠くの空へ／長月 天音    ■叫び／畠山 丑雄 

■カフェーの帰り道／嶋津 輝               ■時の家／鳥山 まこと       

＜児童書＞■つかめ！理科ダマン 9 「動物のふしぎ」を探れ！編／シン・テフン 

＜絵  本＞■かむもかまぬも神だのみ めちゃヘンな早口ことば／大谷 健太              

■トミカとトム ぼくのたんじょうび／つむぱぱ     ■バナナです／川端 誠 

■１０かいだての まほうつかいの おしろ／のはな はるか 

(寄贈一般書)■今日のハチミツ、あしたの私／寺地 はるな              

■いとの森の家／東 直子                   ■風の港／村山 早紀 

(寄贈絵本) ■LOOK AND FIND たっぷり さがして！ みつけて！１００ページ ディズニープリンセス 

         ■１から１００までのえほん／たむら たいへい 

(寄贈児童書)■干潟のサバイバル２／文：ゴムドリ co.、絵：韓 賢東 

         ■ナイトサファリのサバイバル／ 文：ゴムドリ co.、絵：韓 賢東 

令和８年２月号 
[発行] 神奈川中学校コミュニティハウス 

 https://www.kana-sisetu.jp/jnty-top.html 

神奈川中学校コミュニティハウス 

〒221-0004 
 横浜市神奈川区西大口 141 
電話 ０４５-４２１-５９９３ 
Ｆａｘ ０４５-４２１-５９９４ 
※お電話での部屋予約は 20：30まで 

▶休館日：月・木曜日 
 （年末年始休館；12/29～1/3） 
 

 

 

神奈川中学校 

コミュニティハウスだより 

花みずき 

～お話を聞いた後は、顔出しパネルで写真撮影～ 

テーマは「ひなまつり」 

日 時：２月２４日（火）１０：３０～１１：３０ 
申 込：２月３日（火）１０時受付開始 

〔電話・窓口/先着１０組〕 

対 象：０歳から未就園児のお子さんと保護者 

無料 

～節分にちなんだおうたなどをうたいます～ 

テーマは「節分」 

日 時：２月１８日（水）１０：３０～１１：３０ 
申 込：２月３日（火）１０時受付開始 

〔電話・窓口/先着１０組〕 

対 象：０歳から未就園児のお子さんと保護者 

無料 

～毛糸でかざりつけ～ 
お子さんでもかんたんに毛糸で飾りつけできます。自分だけのポーチをつくろう！ 

日  時 ： ２月１４日（土）１０：００～１１：３０ 

申  込 ： ２月３日（火）１０時受付開始〔電話・窓口/先着７名〕 

対  象 ：未就学児～小学生（未就学児は保護者同伴） 

参加費 : 1,000円 

無料  

 ご好評につき、再開催決定！ 


